
 
                                                                ПЛАН-ГРАФИК 

обучающих мероприятий по противодействию допингу в спорте для специалистов по 
спортивной медицине, спортсменов, врачей специалистов на 2026 год 

 
 

№ 
п/п 

Тема Формат 
мероприя

тия 

Сроки 
проведени

я 

Место 
проведения 

Целевая 
аудитория 

Ответственн

ый 
исполнитель 

1 Прохождение онлайн 
курса Антидопинг 
2026г на сайте 
РУСАДА 

онлайн 1 раз в год  
в течение 
года 

Портал 
онлайн-
образовани

я РУСАДА 

Врачи-
специалист

ы ЛПУ 

Скрипченко 
Т.А 

2 Мониторинг и анализ 
действующего 
антидопингового 
законодательства 

очный II квартал Актовый 
зал 

Врачи-
специалист

ы ЛПУ 

Скрипченко 
Т.А 

3 Проведение беседы на 
тему:   «Права и 
обязанности 
спортсмена согласно 
Всемирному 
антидопинговому 
кодексу» 

очный III квартал Актовый 
зал 

Врачи-
специалист

ы ЛПУ, 
тренера, 
спортсмен
ы 

Скрипченко 
Т.А 

4 Проверка 
лекарственных 
препаратов. Знакомство 
с международным 
стандартом 
«Запрещённый 
список». 

очный IV квартал Актовый 
зал 

Врачи-
специалист

ы ЛПУ 

Скрипченко 
Т.А 

 
 


